
旬をおいしく！
農菜レシピ ネギときのこのスパゲティ・揚げネギのサラダ

＊材料＊（２人分）

①ネギは斜めに薄く切る。きのこは適当な大きさ
　に切る。にんにくはつぶし、赤唐辛子は種を除
　く。

②スパゲティは塩大さじ１を入れたお湯でゆでる。
③フライパンに、にんにく、赤唐辛子、オリーブ
　オイルを入れて火にかける。香りが出たらネギ
　ときのこを加え、強火で炒める。
④全体に油がまわったらゆでたスパゲティとゆで
　汁100cc、しょうゆを加えてからめ、塩、こしょ
　うで味をととのえる。

①キャベツ、ニンジンは細めの千切りにし、水にさらす。ハムも
　細く切る。
②ネギも細切りにし、小鍋にサラダ油大さじ２を
　温めてネギを入れ、ゆっくり炒める。きつね色
　になったらペーパーに取り出し、　油分を除く。
③Ａを混ぜてドレッシングを作る。
　酢、しょうゆは別に合わせ、最後に少しずつ加えると混ざり
　やすい！
④野菜の水気をよく切って皿に盛り、揚げネギを天盛りにする。
　食べる直前にドレッシングをかける。

＊作り方＊

平成30年秋加入申し込みスタート

収入保険制度Ｑ＆Ａ

果樹共済制度見直し

半相殺総合方式へ移行を

向山美和子の料理教室
向山美和子先生

子どももお年寄りも男性も、
みんなが集える教室

☆ネギときのこのスパゲティ

ネギ…15㎝
キャベツ…２枚
ニンジン…30ｇ
ハム…２枚
A 　サラダ油…大さじ１
　　ごま油…大さじ１
　　酢…大さじ1.5
　　しょうゆ…大さじ1/2
　　塩…小さじ1/3
　　砂糖…小さじ1/2
　　こしょう…少々

☆揚げネギのサラダ

☆ネギときのこのスパゲティ

☆揚げネギのサラダ

そ
う
ま

り
ょ
う
た

ネギ…1/2 本
きのこ…100ｇ
にんにく…ひとかけ
赤唐辛子…１本
オリーブオイル…大さじ２
スパゲティ…200ｇ
しょうゆ…大さじ１
塩、こしょう

しめじ、えのき、エリンギなどお好みで！

やまなし［発行］

URL　  http://www.nosai-yamanashi.or.jp
E-mail  hon@nosai-yamanashi.or.jp

本所 
〒400-0034　山梨県甲府市宝１丁目21-20
TEL 055-228-4711　FAX 055-228-4715

中央支所
〒405-0005
山梨市小原東 1333-1
TEL 0553-22-5056

南アルプス支所
〒400-0306
南アルプス市小笠原 1339-1
TEL 055-282-0443

富士支所
〒402-0056
都留市つる５丁目2-21
TEL 0554-45-6611

北部支所
〒407-0001
韮崎市藤井町駒井 3206-1
TEL 0551-23-1111

平成29年12月発行

やまなしInformation Magazine of NOSAI YAMANASHI
2017.12

No.7

冬号

平成30年秋加入申し込みスタート収入保険制度Ｑ＆Ａ

果樹共済制度見直し半相殺総合方式へ移行を

やまなし
Information Magazine of NOSAI YAMANASHI

2017.12
No.7

冬号

　
忍
野
村
の
渡
邉
継
正
さ
ん
は
、

大
工
の
仕
事
の
傍
ら
、
家
族
で
水

稲
35
㌃
を
作
付
し
て
い
ま
す
。
家

訓
は
「
働
か
ざ
る
も
の
食
う
べ
か

ら
ず
」
。
田
植
え
と
収
穫
は
、
家

族
総
出
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
も
ち

ろ
ん
４
人
の
お
孫
さ
ん
た
ち
も
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
孫
の
荘
馬
く
ん
は
農
作
業
が
好

き
で
、
普
段
か
ら
進
ん
で
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
農
業
機
械
に
も
興

味
が
あ
り
、
継
正
さ
ん
に
い
ろ
い

ろ
教
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
年
、
中
学
に
入
学
し
、
バ
ス
ケ
部
に

入
り
ま
し
た
。
綾
太
く
ん
は
小
学
１
年
生
で
す
。
友
達
の
間
で

は
ハ
ン
ド
ス
ピ
ナ
ー
が
流
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
　
　荘
馬
く
ん
（
13
）
　

 

綾
太
く
ん
（
7
）

渡
邉

　継
正
さ
ん
（
69
）
　浪
江
さ
ん
（
67
）

山梨県農業共済組合

ア
ル
バ
ム

冬号

　
平
成
29
年
産
の
果
樹
で
は
、モ
モ
の
早
生
種
の
小
玉
果
、

ブ
ド
ウ
の
玉
割
れ
や
晩
腐
病
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
本

紙
５
ペ
ー
ジ
で
は
、
晩
腐
病
防
除
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し

て
い
ま
す
の
で
、
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
さ
て
、
収
入
保
険
制
度
の
加
入
申
込
受
付
開
始
ま
で
１

年
を
き
り
ま
し
た
。
事
務
所
に
は
毎
日
の
よ
う
に
農
林
水

産
省
か
ら
の
指
示
や
、
決
定
し
た
制
度
内
容
の
詳
細
が
流

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
県
内
各
地
で
説
明
会
等
を
行
い

ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

〈
予
告
〉
広
報
紙
「
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
」
２
０
１
８
春
号

　
　
　  （
平
成
30
年
3
月
発
行
予
定
）



用
の
ネ
ッ
ト
で
支
え
る
な
ど
、
日

々
の
手
入
れ
に
も
気
を
配
っ
て
い

ま
す
。
始
め
た
当
初
は
、
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
え
る
先

輩
農
家
が
な
く
、
何

度
も
失
敗
し
苦
労
し

た
そ
う
で
す
。

　
今
で
は
、
新
規
就

農
者
や
若
手
農
家
に

苗
を
分
け
た
り
、
栽

培
を
勧
め
た
り
し
て

い
る
英
宏
さ
ん
。「
他

の
人
に
も
や
っ
て
み

て
ほ
し
い
な
と
思
い

ま
す
。
同
じ
地
域
で

協
力
し
て
栽
培
に
取

り
組
ん
で
く
れ
る
若

い
人
が
出
て
き
て
く
れ
た
ら
嬉
し

い
で
す
」と
産
地
化
に
も
意
欲
的
で

す
。

　
英
宏
さ
ん
は
読
書
が
趣
味
。「
そ

の
時
代
を
生
き
た
人
に
興
味
が
あ

る
。
自
分
は
武
士
に
は
な
れ
な
い

と
思
う
け
ど
、憧
れ
ま
す
ね
」
と
、

時
代
小
説
が
お
気
に
入
り
で
す
。

海
外
ド
ラ
マ
や
映
画
も
好
き
で
、

夢
中
に
な
り
一
気
に
観
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
以
前
ピ
ア
ノ
の
先
生
を
し
て
い

た
初
恵
さ
ん
は
、
ジ
ャ
ズ
を
聴
い

て
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間
が
好
き

だ
そ
う
で
す
。

農
業
を
未
来
に
つ
な
ぐ

地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
取
り
組
む

　
「
耕
作
放
棄
地
が
増
え
な
い
よ

う
、
せ
め
て
農
道
の
周
り
だ
け
で

も
と
、
ず
っ
と
水
稲
を
作
り
続
け

て
い
ま
す
」
と
話
す
穂
坂
さ
ん
ご

夫
婦
。
英
勝
さ
ん
は
、
地
元
の
大

野
地
区
で
農
業
が
続
け
ら
れ
る
環

境
を
未
来
に
つ
な
ぐ
た
め
、
県
や

町
と
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
穂
坂
さ
ん
夫
婦
が
住
む
身
延
町

大
野
地
区
は
、
大
野
山
を
挟
ん
だ

波
木
井
川
か
ら
農
業
用
水
を
引
い

て
い
ま
す
。
そ
の
水
路（
大
野
渠
）

は
３
０
０
年
以
上
前
に
手
掘
り
で

作
ら
れ
た
ト
ン
ネ
ル
に
な
っ
て
お

り
、
今
年
、
崩
落
部
分
が
見
つ
か

り
補
修
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

か
な
り
の
工
事
費
が
か
か
る
た
め
、

英
勝
さ
ん
自
ら
ト
ン
ネ
ル
の
中
に

入
り
調
査
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
山
間
地
で
獣
害
が
多
い

た
め
、
地
区
一
帯
を
囲
う
獣
害
防

護
柵
の
設
置
も
進
め
て
い
ま
す
。

「
こ
の
大
野
地
区
で
農
業
を
し
て

生
活
が
で
き
る
環
境
を
未
来
へ
残

し
た
い
ん
で
す
」
と

英
勝
さ
ん
は
話
し
ま

す
。

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
水

稲
種
子
消
毒
も
穂
坂

さ
ん
宅
の
庭
で
実
施

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
英
勝
さ
ん
は

広
報
紙
「
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｉ
」
も
隅
々
ま
で
読

ん
で
く
れ
て
い
て
、

農
業
技
術
情
報
を
よ

く
参
考
に
し
て
い
る

そ
う
で
す
。
「
身
延

町
は
果
樹
が
あ
ま
り
な
い
の
で
、

水
稲
の
情
報
が
載
っ
て
い
る
と
う

れ
し
い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
農
作
業
を
し
な
く
て
も
い
い

な
ら
、
と
い
う
こ
と
で
嫁
い
で
き

た
ん
で
す
」
と
笑
う
町
子
さ
ん
。

専
業
主
婦
で
「
料
理
は
好
き
だ
し

得
意
で
す
」
と
の
こ
と
。
「
奥
さ

ん
の
料
理
で
一
番
お
い
し
い
も
の

は
、
何
で
す
か
」
と
い
う
質
問
に

「
選
べ
な
い
な
」
と
笑
顔
の
英
勝

さ
ん
。
英
勝
さ
ん
は
、
家
事
も
よ

く
手
伝
う
そ
う
で
、
「
半
分
は
し

て
い
る
！
」
と
主
張
し
ま
す
。
朝

食
は
英
勝
さ
ん
の
担
当
で
、
得
意

料
理
は
チ
ャ
ー
ハ
ン
で
す
。

　
「
地
域
で
協
力
し
て
ブ
ラ
ン
ド

化
し
、
大
き
な
市
場
へ
挑
戦
し
た

い
」
と
話
す
英
宏
さ
ん
は
、
自
宅

前
の
畑
で
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
中
心

に
季
節
の
野
菜
を
栽
培
し
て
い
ま

す
。

　
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
主
に
「
道
の

駅
富
士
川
」
に
出
荷
し
、
お
土
産

と
し
て
県
外
か
ら
の
観
光
客
に
も

人
気
。
開
店
か
ら
２
時
間
で
売
り

切
れ
る
ほ
ど
で
、
最
盛
期
に
は
１

日
に
１
５
０
袋
を
出
荷
し
ま
す
。早

朝
か
ら
の
収
穫
や
袋
詰
め
作
業
は
、

初
恵
さ
ん
も
一
緒
に
行
い
ま
す
。

　
英
宏
さ
ん
は
、
以
前
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
を
買
っ
た
と
き
、
価
格
が
高

い
と
感
じ
た
こ
と
か
ら
「
少
な
い

農
地
で
も
十
分
な
収
入
を
得
ら
れ

る
の
で
は
」
と
思
い
、
栽
培
を
始

め
ま
し
た
。
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
比

較
的
育
て
や
す
い
そ
う
で
す
が
、

病
気
に
は
注
意
し
て
お
り
、
計
画

的
な
防
除
を
行
い
ま
す
。
茎
が
倒

れ
る
と
枯
れ
や
す
い
た
め
、
花
卉

家
事
も
協
力
が
大
事

「
静
」の
時
間
で
気
分
転
換

経営規模　水稲30㌃　野菜10㌃

身延町　大野第１地区共済部長
 ほさか　　  　   ひでかつ

まちこ
穂坂　英勝さん（79）
 　     町子さん（70）

経営規模　アスパラガス20㌃　その他露地野菜10㌃

甲斐市竜王　玉幡八幡新田１地区共済部長
 ふかさわ　　   　  ひでひろ

はつえ
深沢　英宏さん（62）
 　     初恵さん（58）

3 2

ＮＯＳＡＩの縁の下の力持ち
共済部長さんを
パートナーとして支える
奥様と共に紹介します

「おばあさんが亡くなってから、ようやく畑仕事を始めました」
という町子さん

【
甲
斐
60
年
う
り
】

英
宏
さ
ん
の
母
の
代
か
ら
受
け
継
が
れ
て
い

る
、
市
販
の
種
と
は
違
っ
た
ル
ー
ツ
を
持
つ

シ
ロ
ウ
リ
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ー
ル
で
差
別
化

し
、
リ
ピ
ー
タ
ー
を
獲
得
し
て
い
ま
す

お
互
い
へ
一
言

英
勝
さ
ん

　
百
姓
は
始
め
て
し
ま
え
ば
趣

味
に
な
る
。
一
生
懸
命
良
い
も

の
を
作
っ
て
、
一
緒
に
楽
し
ん

で
や
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

町
子
さ
ん

　
健
康
に
気
を
付
け
て
、
１
日

で
も
長
く
元
気
で
い
て
ほ
し
い

で
す
。
他
は
何
も
言
う
こ
と
は

な
い
で
す
ね
。
何
で
も
や
っ
て

く
れ
ま
す
か
ら
（
笑
）

お
互
い
へ
一
言

英
宏
さ
ん

　
長
男
の
嫁
と
い
う
こ
と
で
苦

労
を
か
け
て
き
た
。
時
間
を
作

っ
て
四
国
や
北
海
道
な
ど
、
２

人
で
旅
行
に
で
も
行
こ
う
。

初
恵
さ
ん

　
朝
が
早
い
こ
と
も
多
い
の
で
、

大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
体
に
気

を
付
け
て
、
健
康
で
い
て
く
だ

さ
い
ね
。
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果
樹
共
済
の
加
入
方
式
の
う
ち
「
樹
園

地
総
合
短
縮
方
式
」
と
「
樹
園
地
特
定
危

険
方
式
」
の
申
込
受
付
が
平
成
30
年
産
で

終
了
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
方
式
に
加

入
さ
れ
て
い
る
方
に
は
「
半
相
殺
総
合
一

般
方
式
」
か
「
半
相
殺
総
合
短
縮
方
式
」

へ
の
切
り
替
え
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
成
熟
期
に
糖
度
が
上
昇
し
、
酸
が

減
少
す
る
こ
と
で
、
果
粒
に
腐
敗
型

の
病
斑
が
現
れ
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
胞

子
が
生
ず
る
病
気
で
す
。
春
先
の
温

度
上
昇
と
雨
に
よ
り
病
原
菌
の
胞
子

が
飛
散
し
、
幼
果
に
感
染
し
ま
す
。

来
年
産
に
向
け
て
、
休
眠
期
か
ら
の

総
合
的
な
防
除
が
重
要
で
す
。

　
晩
腐
病
の
病
原
菌
は
、
結
果
母
枝

や
果
梗
の
切
り
残
し
、
巻
き
ひ
げ
な

ど
で
越
冬
し
ま
す
。
こ
れ
ら
を
丁
寧

に
切
る
「
枝
み
が
き
」
を
徹
底
し
、

越
冬
菌
の
密
度
を
下
げ
ま
し
ょ
う
。

　
防
除
暦
に
し
た
が
い
、
発
芽
前
に

（
休
眠
期
の
）
薬
剤
散
布
を
徹
底
す

る
こ
と
が
発
生
予
防
の
第
一
歩
で
す
。

　
果
房
へ
の
感
染
が
始
ま
る
開
花
前

か
ら
幼
果
期
（
小
豆
大
）
に
か
け
て
、

防
除
薬
剤
の
適
期
散
布
を
し
ま
し
ょ

う
。
散
布
の
間
隔
を
あ
け
な
い
（
前

回
散
布
か
ら
10
日
以
内
）
こ
と
が
最

も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
種
な
し
巨
峰
・
ピ
オ
ー
ネ
な
ど
の

大
房
系
品
種
で
は
、
果
房
に
雨
水
を

当
て
な
い
よ
う
１
回
目
ジ
ベ
レ
リ
ン

処
理
直
後
に
ロ
ウ
引
き
カ
サ
（
デ
ラ

ウ
エ
ア
用
）
か
け
を
行
い
ま
す
。

　
摘
粒
後
も
、
で
き
る
だ
け
雨
を
当

て
な
い
よ
う
早
期
に
カ
サ
や
袋
か
け

を
行
う
こ
と
が
、
第
一
次
感
染
を
予

防
す
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
発
病
果
粒
を
見
つ
け
次
第
除
去
し
、

除
去
し
た
果
粒
は
圃
場
外
に
持
ち
出

す
な
ど
し
て
速
や
か
に
処
分
し
、
第

二
次
感
染
を
防
ぎ
ま
す
。

　
園
地
単
位
に
補
償
す
る「
樹
園
地
方
式
」

と
は
異
な
り
、
農
家
単
位
に
補
償
す
る
方

式
で
す
。

　
「
こ
れ
で
は
樹
園
地
方
式
に
比
べ
て
共

済
金
を
受
け
取
る
機
会
が
減
る
の
で
は
？
」

と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
総

合
短
縮
方
式
で
比
較
す
る
と
、
樹
園
地
方

式
で
は
４
割
を
超
え
る
被
害
か
ら
支
払
対

象
と
な
る
の
に
比
べ
、
半
相
殺
方
式
で
は

農
家
ご
と
に
３
割
を
超
え
る
被
害
か
ら
補

償
し
ま
す
。
大
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、

し
っ
か
り
と
お
役
に
立
て
る
の
が
「
半
相

殺
方
式
」
で
す
。

　
近
年
、
全
国
的
に
も
過
去
に
例
が
な
い

災
害
が
発
生
す
る
中
で
、
「
特
定
危
険
方

式
」
の
補
償
対
象
（
暴
風
雨
・
ひ
ょ
う
・

凍
霜
）
以
外
の
自
然
災
害
に
よ
り
損
害
を

受
け
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
ぶ
ど
う
の
玉
割
れ
や
晩
腐

病
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。
近
年
増
え
て

い
る
ぶ
ど
う
や
も
も
の
着
色
不
良
は
「
特

定
危
険
方
式
」
で
は
補
償
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
全
て
の
自
然
災
害
が
補
償
の

対
象
と
な
る
「
総
合
方
式
」
が
お
す
す
め

で
す
。

　
こ
れ
ま
で
実
施
し
て
き
た
「
無
事
戻
し

制
度
」
に
代
わ
っ
て
、
「
組
合
員
等
別
危

険
段
階
掛
金
率
」
を
導
入
し
ま
す
。
こ
れ

は
、
農
家
一
人
一
人
の
過
去
の
被
害
実
態

を
基
礎
に
掛
金
率
を
設
定
す
る
も
の
で
す
。

加
入
時
に
被
害
実
態
に
合
っ
た
掛
金
と
す

る
こ
と
で
、負
担
の
公
平
化
を
図
り
ま
す
。

果樹共済の加入方式

※特定危険方式は、①暴風雨、②ひょう害、③凍霜害、④暴風雨及びひょう害、⑤暴風雨、
　ひょう害及び凍霜害のいずれかを補償対象とする加入方式です。

果梗の切り残し

［発病］

［第一次感染］

［越冬］

降雨
結果母枝上や棚面
で越冬する

巻きひげ

【晩腐病の生活史】
資料提供：山梨県果樹試験場

加
入
方
式
が
変
わ
り
ま
す

　
現
在
、
平
成
30
年
産
の
果
樹
共
済
の
加

入
申
込
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
今
後
、

制
度
が
大
き
く
変
わ
り
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
一
度
、
加
入
方
式
の
見
直
し
を
検

討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
今
年
度
も
、
職
員
に
よ
る
全
戸
訪
問
活

動
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
果
樹
共
済
に
加

入
し
て
い
な
い
方
も
、
職
員
が
園
地
の
状

況
を
確
認
し
て
植
栽
図
を
作
成
し
、
方
式

ご
と
の
補
償
金
額
や
掛
金
を
ご
説
明
し
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　
ご
不
明
な
点
な
ど
は
、
遠
慮
な
く
お
近

く
の
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

加
入
申
込
受
付
中
！

「
半
相
殺
方
式
」
っ
て
？

「
総
合
方
式
」
は
充
実
の
補
償

無
事
戻
し
が
終
了
し
ま
す

半
相
殺
総
合
方
式
へ
移
行
を

果
樹
共
済
制
度
見
直
し

自
然
災
害
の
巨
大
化・複
雑
化
に
対
応

剪
定
時
に
は
「
枝
み
が
き
」
を
徹
底
！

晩
腐
病
防
除
の
ポ
イ
ン
ト

技
術
顧
問
　齋
藤
辰
哉

半相殺総合一般方式 半相殺総合短縮方式

花芽の形成期から、その花芽に係る
果実の収穫期までの約１年半 発芽期から果実の収穫期まで補償する期間

方式名

すべての気象災害（風水害、ひょう害、凍霜害、雨害湿潤害、寒害、干害、雪害、その他の
気象上の原因による災害）・病虫害・鳥獣害・火災・地震・噴火・地滑り

※短縮方式では、冬期における災害は対象となりませんのでご注意ください。
対象となる災害

果実の減収量が、基準となる収穫量の３割を超えると、共済金支払いの対象となります。共済金の支払い

補償の単位 農家単位で、果実の類（品種区分）ごとに補償します。
※同じ類に属する品種を農家ごとに合計して補償しています。

新規加入すると 平成31年産を補償 平成30年産を補償

晩
腐
病
と
は

剪
定
時

生
育
期

成
熟
期

休
眠
期
防
除

お
そ
ぐ
さ
れ
び
ょ
う

お問い合わせ

中央支所　　　　０５５３ー２２ー５０５６
南アルプス支所　０５５ー２８２ー０４４３
北部支所　　　　０５５１ー２３ー１１１１

平成30年産果樹共済のお申し込みは
次の期日までにお願いします。

すもも　　　　　　　　平成30年２月10日
ぶどう・もも・りんご　平成30年２月20日

※

加入方式 支払対象となる
減収量の割合 変更内容

半相殺方式
（農家単位）

３割～ 　（継続）総合一般方式

３割～ 　（継続）総合短縮方式

４割～ ×（受付終了）総合短縮方式

３割～ ×（受付終了）特定危険方式

樹園地方式
（園地単位）

玉割れした藤稔

通
称
「
ば
ん
ぷ
」

［第二次感染］

酸が減少し、糖
度が高くなると
発病する。熟果
では、２～３日
で発病

気温が上昇し、
降雨が続くと５
月下旬頃（開花
前頃）から胞子
の飛散が始まる 果汁、降雨、虫

等で二次感染す
る

越冬
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おしらせ

  
掛
金
の
支
払
は
口
座
振
替
で

　
共
済
掛
金
等
は
、
口
座
振
替
に
よ
る

お
支
払
い
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
口
座
振
替
へ
の
お
手
続
き
は
簡
単
で

す
。
口
座
振
替
依
頼
書
に
必
要
事
項
を

ご
記
入
の
う
え
、
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
に
ご
提

出
い
た
だ
く
だ
け
で
完
了
し
ま
す
。

　
現
在
、
共
済
掛
金
等
を
「
現
金
」
で

お
支
払
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
は
、
是

非
と
も
口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。
振
替
手
数
料
は
、

Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
が
負
担
し
ま
す
。

口
座
振
替
が
可
能
な
金
融
機
関

　
農
業
協
同
組
合
（
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
）

　
山
梨
中
央
銀
行

　
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

　
甲
府
信
用
金
庫

　
山
梨
信
用
金
庫

　
山
梨
県
民
信
用
組
合

　
都
留
信
用
組
合

  

被
害
申
告
は
お
早
め
に

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
被
害
調
査
は
現
地
確

認
が
基
本
で
す
。
被
害
申
告
が
遅
れ
て

被
害
状
況
が
確
認
で
き
な
い
場
合
に
は
、

共
済
金
を
お
支
払
い
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
共
済
金
の
支
払
い
が
見
込

ま
れ
る
損
害
が
発
生
し
た
場
合
は
、
す

ぐ
に
支
所
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

園
芸
施
設
共
済

　
被
害
の
大
小
に
関
わ
ら
ず
、
被
害
発

生
の
日
時
や
被
害
の
状
況
を
す
ぐ
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、
修
復
を
急

い
で
い
る
場
合
で
も
、
修
復
前
に
必
ず

被
害
状
況
が
確
認
で
き
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

建
物
・
農
機
具
共
済

　
共
済
金
請
求
は
、
事
故
発
生
か
ら
３

年
以
内
で
す
。
事
故
が
発
生
し
た
ら
、

お
早
め
に
支
所
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
の
メ
リ
ッ
ト

①
金
額
が
通
帳
に
記
帳
さ
れ
、
後
で
確

　
認
す
る
こ
と
が
容
易
で
す
。

②
掛
金
等
の
納
め
忘
れ
が
な
く
、
確
実

　
に
補
償
が
継
続
し
ま
す
。

③
手
元
に
現
金
を
用
意
す
る
必
要
が
な

　
く
、
紛
失
盗
難
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
防

　
止
に
な
り
ま
す
。

お問い合わせ

富士支所
　０５５４ー４５ー６６１１

南アルプス支所
　０５５ー２８２ー０４４３

中央支所
　０５５３ー２２ー５０５６

北部支所
　０５５１ー２３ー１１１１

口座振替依頼書記入例
押印していただくハンコは、金融
機関への届出印です。提出の際、
再度ご確認をお願いします。

全
共
済
共
通

 

２ヵ月間無料で毎週ご自宅にお届け！
収入保険制度の正確な情報満載

年間購読料 ４，６８０円
毎週水曜日発行

ＮＯＳＡＩ山梨広報係　ＴＥＬ055-228-4711　http://www.nosai-yamanashi.or.jp

生産現場のアイデアが満載

分かりやすい農政解説

NOSAIの仕組みが分かる

身近な話題が豊富

農業共済新聞を、２ヵ月無料で
ご自宅や職場へ郵送します。
お申し込みは、ＮＯＳＡＩ山梨へ。
ホームページでも受け付けています。

　
第
２
回
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
山
梨
富
士
支
所

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
で
「
西
桂
地
区
共

済
部
長
協
議
会
」
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
10
月
27
日
、
都
留
市
田
野
倉

の
大
輪
ス
ポ
ー
ツ
広
場
で
開
催
。
富
士

支
所
管
内
の
共
済
部
長
協
議
会
16
チ
ー

ム
約
１
５
０
人
が
参
加
し
、
白
熱
し
た

試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
予
選
は
５
コ
ー
ト
に
分
か
れ
て
リ
ー

グ
戦
を
行
い
、各
コ
ー
ト
を
勝
ち
上
が
っ

た
５
チ
ー
ム
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で

対
戦
し
ま
し
た
。

　
入
賞
し
た
チ
ー
ム
に
は
、
閉
会
式
で

佐
藤
組
合
長
か
ら
賞
状
、
メ
ダ
ル
等
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。
各
地
区
の
協
議
会

長
さ
ん
、
共
済
部
長
さ
ん
を
は
じ
め
、

選
手
の
皆
様
、大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

﹇
試
合
結
果
﹈

優
　
勝
　
西
桂
地
区
共
済
部
長
協
議
会

準
優
勝
　
梁
川
地
区
共
済
部
長
協
議
会

第
３
位
　
富
浜
地
区
共
済
部
長
協
議
会

第
４
位
　
上
吉
田
地
区
共
済
部
長
協
議
会

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

西
桂
地
区
協
議
会
が
優
勝

富
士
支
所
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
農
業
災
害
補
償
制
度
70
周
年
を
記
念

し
て
、
11
月
21
日
に
東
京
国
際
フ
ォ
ー

ラ
ム
に
て
、
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
記
念
大
会

が
開
催
さ
れ
、
山
梨
県
か
ら
も
役
職
員

15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
新

た
に
収
入
保
険
制
度
を
運
営
す
る
に
当

た
り
、
早
期
に
10
万
経
営
体
の
加
入
を

達
成
す
る
こ
と
な
ど
が
特
別
決
議
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
長
年
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
事
業

に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る
役
員
の
方

々
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
山
梨
県
で
は
佐

藤
鎮
平
組
合
長
を
は
じ
め
、
11
人
が
受

賞
し
ま
し
た
。

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
（
敬
称
略
）

制
度
施
行
70
周
年
記
念
特
別
表
彰

農
林
水
産
大
臣
表
彰

　
佐
藤
　
鎮
平
（
道
志
村
）

経
営
局
長
表
彰

　
荻
野
　
勇
夫
（
笛
吹
市
）

　
五
味
　
勇
（
韮
崎
市
）

協
会
長
表
彰

　
小
澤
　
恒
夫
（
笛
吹
市
）

　
池
川
　
雄
二
（
市
川
三
郷
町
）

　
笹
本
　
嘉
壽
雄
（
甲
斐
市
）

　
岡
田
　
強
（
上
野
原
市
）

平
成
29
年
度
農
業
共
済
功
績
者
表
彰

協
会
長
表
彰

　
原
　
　
正
樹
（
笛
吹
市
）

　
小
林
　
光
義
（
南
ア
ル
プ
ス
市
）

　
林
　
　
泰
彦
（
北
杜
市
）

　
渡
辺
　
高
重
（
富
士
吉
田
市
）

10
万
経
営
体
加
入
達
成
を
特
別
決
議

収
入
保
険
制
度

農
業
災
害
補
償
制
度
70
周
年
記
念
大
会

ゲートボールは１チーム５人で合計得点を競いますが、チーム
で協力し、いかに相手チームをアウトボールにするかも重要な
ポイントです

全国からNOSA I団体の役職員約1000人が参集

あいさつをする
NOSAI全国
髙橋 博会長

特別決議を
読み上げる
NOSAI全国
成川 透部長

優勝した西桂地区
協議会チーム

お昼には、職員手作りの「伝統
の豚汁」がふるまわれました



9 8

収
入
保
険
制
度
Q
&
A

Q 4
　
野
菜
農
家
で
す
。
野
菜
価
格
安
定
制
度

に
加
入
し
て
い
ま
す
。
農
家
が
収
入
保
険

制
度
に
移
行
し
て
し
ま
う
と
、
産
地
要
件

を
満
た
さ
な
く
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
　
指
定
産
地
の
要
件
は
、
野
菜
価
格
安
定
制

　
　
度
に
加
入
し
て
い
な
い
農
家
も
含
め
、
作

付
面
積
等
で
判
定
し
ま
す
。
よ
っ
て
指
定
産
地

に
お
い
て
野
菜
価
格
安
定
制
度
か
ら
収
入
保
険

制
度
に
移
行
す
る
農
家
が
増
え
て
も
、
産
地
要

件
を
満
た
さ
な
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
出
荷
団
体
は
、
収
入
保
険
制
度
に
移

行
し
た
農
家
の
出
荷
数
量
を
除
外
し
た
数
量
で

野
菜
価
格
安
定
制
度
へ
の
申
し
込
み
を
し
ま
す
。

A

Q 2
　
養
蜂
家
で
す
。
蜂
蜜
は
収
入
保
険
制
度

の
対
象
に
な
り
ま
す
か
。

　
　
農
家
自
ら
が
ミ
ツ
バ
チ
の
飼
養
管
理
を
行

　
　
い
、
蜂
蜜
を
採
集
し
て
販
売
し
て
い
る
場

合
は
、
対
象
と
な
り
ま
す
。

A

Q 5
　
き
の
こ
、
た
け
の
こ
、
山
菜
も
収
入
保

険
制
度
の
対
象
に
な
り
ま
す
か
。

　
　
対
象
に
な
り
ま
す
が
、
季
節
的
に
山
な
ど

　
　
か
ら
採
取
し
て
販
売
す
る
も
の
に
つ
い
て

は
、
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

A

Q 1
　
青
色
申
告
の
実
績
が
加
入
時
に
１
年
分

あ
れ
ば
加
入
で
き
る
と
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
は
導
入
時
の
み
の
特
例
で
す
か
。

　
　
収
入
保
険
制
度
は
、
平
成
31
年
分
の
申
し

　
　
込
み
を
30
年
秋
に
行
い
ま
す
。
初
年
度
か

ら
加
入
す
る
た
め
に
は
、
29
年
の
青
色
申
告
実

績
が
必
要
で
す
。

　
こ
れ
は
導
入
時
の
み
の
特
例
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、現
在
白

色
申
告
の
農
家
も

青
色
申
告
の
実
績

が
で
き
次
第
、
収

入
保
険
制
度
に
加

入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

A

Q 3
　
酪
農
家
で
す
。
収
入
保
険
制
度
に
加
入

で
き
ま
す
か
。

収入保険制度のＱ＆Ａは
農林水産省のホームページ
にも掲載されています。

　青
色
申
告
を
し
て
い
る
農
業
者
を
対
象
と
し
て
平
成
31
年
産
か
ら
導
入
さ
れ
る
収
入
保
険
制
度
。

収
入
を
補
て
ん
す
る
類
似
制
度
と
は
重
複
加
入
で
き
な
い
た
め
、
農
業
者
が
個
々
の
経
営
に
合
わ
せ

て
制
度
を
選
ば
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
「
ど
う
な
る
の
？
」
に
や
さ
し
く
解
説
し
ま
す
。

本所　055-228-4711
中央支所　0553-22-5056
北部支所　0551-23-1111

南アルプス支所　055-282-0443
富士支所　　　　0554-45-6611

収入保険制度についてもっと詳しく知りたい方は、
ＮＯＳＡＩへお問い合わせください。

　
　
加
入
で
き
ま
す
。
酪
農
経
営
で
は
、
主
体

　
　
で
あ
る
生
乳
販
売
収
入
だ
け
で
な
く
、
ヌ

レ
子
（
搾
乳
牛
か
ら
出
生
し
、
生
後
間
も
な
く

販
売
さ
れ
る
乳
用
種
雄
子
牛
）
や
乳
用
種
雌
牛

（
将
来
、
搾
乳
牛
に
な
る
も
の
）
、
廃
用
牛
の

個
体
販
売
収
入
も
、
収
入
保
険
制
度
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

A

検 索農業　収入保険

専用ソフトを使用すればパソコンで手軽
に青色申告書が作成できます

　
山
梨
県
の
ブ
ラ
ン
ド
鉢
花
「
富
士
の

に
お
い
ざ
く
ら
」
は
、
ア
ッ
サ
ム
ニ
オ

イ
ザ
ク
ラ
を
ギ
フ
ト
需
要
に
合
う
よ
う

に
開
花
調
節
し
、
出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
産
地
の
富
士
北
麓
花
き
生
産
協
議
会

ア
ッ
サ
ム
ニ
オ
イ
ザ
ク
ラ
研
究
会
（
鎌

倉
強
正
会
長
・
会
員
13
名
）
で
は
、
毎

月
各
農
家
を
巡
回
し
て
栽
培
方
法
を
確

認
す
る
な
ど
、
高
品
質
な
鉢
花
を
出
荷

し
、
ブ
ラ
ン
ド
を
守
っ
て
い
ま
す
。

　
富
士
河
口
湖
町
勝
山
の
小
佐
野
成
太

郎
さ
ん
（
79
）
は
、
30
年
ほ
ど
前
か
ら

生
産
に
取
り
組
ん
で
い
る
同
研
究
会
の

ベ
テ
ラ
ン
メ
ン
バ
ー
。
ガ
ラ
ス
ハ
ウ
ス

１
棟
と
パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
９
棟
で
約
１
万

８
千
鉢
の
「
富
士
の
に
お
い
ざ
く
ら
」

と
エ
リ
カ
類
８
５
０
０
鉢
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。
「
会
員
が
協
力
し
合
う
こ
と

で
、
生
産
技
術
も
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
さ
れ
、

毎
月
の
巡
回
で
は
情
報
交
換
も
で
き
、

技
術
も
教
え
合
え
る
の
で
、
高
品
質
な

鉢
花
が
生
産
で
き
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　
ア
ッ
サ
ム
ニ
オ
イ
ザ
ク
ラ
は
、
通
常

11
月
か
ら
12
月
に
開
花
し
ま
す
が
、
こ

の
時
期
は
、
シ
ク
ラ
メ
ン
や
シ
ン
ビ
ジ

ウ
ム
な
ど
の
鉢
花
と
競
合
し
ま
す
。
山

梨
県
総
合
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー
で
は
、

開
花
を
前
倒
し
、
競
合
す
る
鉢
花
の
少

な
い
９
月
の
敬
老
の
日
前
後
に
開
花
さ

せ
、
価
値
を
高
め
て
出
荷
で
き
る
よ
う

短
日
処
理
に
よ
る
開
花
調
節
技
術
を
確

立
し
、技
術
普
及
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
同
研
究
会
の
技
術
的
な
支
援
を
担
当

す
る
県
富
士
・
東
部
農
務
事
務
所
の
佐

幸
歌
菜
主
査
は
、
「
ニ
オ
イ
ザ
ク
ラ
を

需
要
期
に
出
荷
す
る
に
は
、
開
花
調
節

を
始
め
、
い
く
つ
か
の
技
術
を
複
雑
に

組
み
合
わ
せ
た
管
理
が
必
要
で
す
。
こ

れ
ま
で
続
け
て
き
た
研
究
会
の
熱
心
な

取
組
み
に
よ
り
、
安
定
し
て
生
産
で
き

る
レ
ベ
ル
に
な
っ
て
い
ま
す
。今
後
は
、

よ
り
消
費
者
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
、
小

鉢
化
や
花
持
ち
、
管
理
の
し
や
す
さ
な

ど
に
つ
い
て
も
、
県
総
合
農
業
技
術
セ

ン
タ
ー
と
連
携
し
て
技
術
面
で
の
改
善

を
支
援
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
「
富
士
の
に
お
い
ざ
く
ら
」
は
、
東

京
、
大
阪
、
名
古
屋
な
ど
大
都
市
の
市

場
を
中
心
に
出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。
今

後
は
山
梨
県
内
で
の
流
通
と
知
名
度
ア
ッ

プ
に
も
取
り
組
ん
で
い
く
そ
う
で
す
。

山
梨
県
ブ
ラ
ン
ド
、
み
ん
な
で
守
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

開
花
調
節
技
術
で
ギ
フ
ト
需
要
を
キ
ャ
ッ
チ

生
産
者
連
携
で
産
地
を
発
展
「
富
士
の
に
お
い
ざ
く
ら
」

農業共済新聞
記事紹介

「富士のにおいざくら」を手に小佐野さん。「県
の技術試験にもみんなで協力するから短期間で結
果を出せ、産地のためになります。」

桜に似たピンクの５枚花弁で、香
りがいいことからアッサムニオイ
ザクラと呼ばれる。暑さに弱く、
冷涼な富士北麓が日本一の生産量
を誇っている

出荷単位ごとに作業の日付と内容を書き込み、
巡回時の確認に使用します

「
富
士
の
に
お
い
ざ
く
ら
」
の
記
事
は
、

農
業
共
済
新
聞
10
月
４
週
号
「
首
都
圏
版
」

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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①信頼する部下。右○○。
②田中将大投手の所属チーム。ニューヨーク○○○○○。
③偶然の好運に恵まれること。
④言い返しちゃう…。○○言葉に買い言葉。
⑤天台宗総本山。○○○山延暦寺。
⑥いわゆる「あぶら」のこと。固体は脂肪と呼ばれます。
⑧足の親指が小指側に曲がり変形した状態。
　ハイヒールの女性がなりやすいです。
⑪災害や事件がもたらす被害のあと。台風の○○○○。
⑫とても正確なこと。○○の穴を通すよう。
⑬発祥。先祖。故郷。
⑮鍋の楽しみ。ごはんかうどんか迷いますね。
⑯損得を考えること。

当選者：西山くに子さん（甲府市）/前田正成さん（都留市）/石川みさ子さん（韮崎市）/保坂千里さん（南アルプス市）/清水信幸さん（北杜市）/
　　　　三木志保さん（北杜市）/㓛刀英世さん（市川三郷町）/杉山晴美さん（南部町）/大木仁示さん（富士川町）/大久保久美子さん（富士川町）

①相手を尊敬すること。
⑤たとえ。
⑦森光子の「放浪記」といえば。
⑨紙○○。○○味。球の○○。
⑩桜田門外の変で暗殺。○○直弼。
⑪２人で記念撮影。○○ショット。
⑫○○なる大地。
⑭理科の実験などで液体の体積を
　量ります。
⑰文殊・観音・弥勒などがあります。
⑱○○サマバッタ。○○サマガエル。
　バカ○○。
⑲○○○暗鬼。

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

正解した方の中から

抽選で10名様にクオカード千円分を

プレゼントいたします。

ご応募お待ちしています！

赤枠の文字を並び替えて
答えを見つけてください！

秋号のクロスワードパズルの答えは「モミジガリ」でした。たくさんのご応募をありがとうございました。

　
は
が
き
又
は
メ
ー
ル
に
①
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

答
え
②
氏
名
③
郵
便
番
号
④
住
所
⑤
年
齢
⑥

性
別
⑦
電
話
番
号
⑧
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
や
広
報
紙

へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
・
ご
要
望
な
ど
を
ご

記
入
の
う
え
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
締
め
切
り

　
平
成
30
年
1
月
31
日
（
当
日
消
印
有
効
）

●
応
募
先

　
〒
４
０
０-

０
０
３
４

　
山
梨
県
甲
府
市
宝
１
丁
目
21-

20

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
山
梨
広
報
係

　hon@
nosai-yam

anashi.or.jp

お
産
を
見
守
ろ
う

　普
段
は
本
所
で
事
務
を
し
て
い
ま
す
。
忘
れ
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い

ま
す
が
、
た
ま
に
診
療
に
出
向
く
と
「
生
き
て
い
た
の
か
」
と
か
「
早
く

現
場
に
戻
っ
て
く
だ
さ
い
よ
」
と
温
か
く
迎
え
て
く
れ
感
動
し
ま
す
。

家
畜
診
療
所

　所
長

　獣
医
師

　望
月
博
司

ケ
イ
酸
資
材
で

品
質
と
収
量
ア
ッ
プ
を
！

効

　果

技
術
顧
問

　竹
丘

　守

　
近
頃
、
子
牛
が
高
す
ぎ
て
買
え
な
い

と
い
う
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。
子
牛
、

成
牛
と
も
市
場
で
は
高
値
で
取
引
さ
れ

て
い
る
た
め
、
よ
り
一
層
お
産
を
大
事

に
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
気
に
な
る
の
は
、
子
牛
１
頭
が
私
達

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
給
料
以
上
の
値
段
で

取
引
さ
れ
て
い
る
こ
と
。
そ
の
よ
う
な

価
値
の
あ
る
財
産
を
、
お
産
の
失
敗
で

み
す
み
す
失
う
こ
と
が
ど
れ
だ
け
も
っ

た
い
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
牛
に

お
い
て
も
お
産
は
一
世
一
代
の
大
事
業

で
す
の
で
、
農
家
の
皆
さ
ん
に
は
、
牛

の
お
産
を
見
守
っ
て
下
さ
る
よ
う
お
願

い
し
た
い
で
す
。

　
お
産
を
見
つ
け
た
時
に
は
、
破
水
し

て
い
る
の
か
、
頭
か
ら
出
て
き
て
い
る

か
の
他
に
、
胴
体
の
向
き
や
脚
の
本
数
、

産
道
の
様
子
な
ど
も
し
っ
か
り
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
診
療
の
際
に
も
そ
の
情

報
が
大
き
な
助
け
に
な
り
ま
す
。
強
引

な
介
助
は
母
子
と
も
に
大
き
な
負
担
と

な
り
ま
す
。

　
事
故
防
止
策
と
し
て
、
分
娩
房
の
設

置
が
難
し
い
の
で
あ
れ
ば
、
母
牛
の
足

腰
へ
の
負
担
を
軽
減
す
る
よ
う
、
「
ぬ

か
」
や
「
わ
ら
」
を
十
分
に
敷
く
な
ど
、

お
産
が
安
心
し
て
で
き
る
環
境
整
備
が

必
要
で
す
。

　
「
時
間
や
労
力
に
余
裕
が
な
い
の
で
、

お
産
を
見
守
れ
な
い
」
と
い
う
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
こ
は
か
わ
い

い
牛
の
た
め
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
ど

う
し
て
も
無
理
と
い
う
方
は
、
分
娩
監

視
装
置
な
る
も
の
の
力
を
借
り
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
設
備
の
初
期

投
資
は
か
か
り
ま
す
が
、
き
っ
と
分
娩

管
理
に
有
効
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
お
産
は
す
べ
て
の
病
気
の
始
ま
り
。

愛
情
と
欲
を
も
っ
て
、
１
頭
で
も
多
く

の
命
と
利
益
を
残
す
た
め
に
お
産
を
成

功
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

家
畜
診
療
日
記

ＮＯＳＡＩトーク
技
術
情
報

農
業

水
稲
水
稲

クイズの答えと一緒に寄せられた
ご意見・ご感想の一部をご紹介します。

　仕事をやめ、主人と２人で農業を
始めました。２人とも日が浅く、同
じ物を出荷している人と比べるとま
だまだ経験も浅く失敗ばかりですが、
何とか頑張っている日々です。ＮＯ
ＳＡＩの補償はとても心強く安心で
す。　　　    （笛吹市　60代女性）

　「土壌診断」していただくと良い
と思います。以前５回の診断を受け、
バランスの良い土壌になり、今は「米
作りが上手だね」と言われるように
なりました。感謝です。
　　　　　　（都留市　60代男性）

　いつも楽しみにしています。家畜
診療日記、すごく興味深いです。便
から健康度合いがわかるのは、人も
家畜も一緒ですね。
　　　　　　（中央市　30代女性）

　私が毎号一番楽しみにしている記
事は「レシピ」です。介護施設で調
理をしています。お年寄りにも喜ば
れる料理が多いので参考にしていま
す。　　　　 （韮崎市　50代女性）

　今年も豊作で何よりです。美味し
いお米でもりもり食べて健康維持！
自分の健康は自分で管理！病気しな
いように頑張ります。　　　　　　
　　　　　　（北杜市　70代女性）

　表紙の五味さんご夫妻同様、子ど
も家族が喜ぶので米・野菜づくりを
続けています。（韮崎市　80代女性）

　毎号楽しみにしています。電話詐
欺などには「私はだまされない」と
常に思っていますが、今回の電話詐
欺に注意の記事を見ていろんな手口
を知り、注意点が分かりました。　
　　　 （南アルプス市　70代女性）

　
「
ケ
イ
酸
」
は
水
稲
に
と
っ
て
、
と
て
も
重
要
な
成
分
で
、
そ
の
吸
収
量
は
窒
素
の
10

倍
以
上
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
水
稲
の
品
質
と
収
量
ア
ッ
プ
に
向
け
、
こ
の

ケ
イ
酸
の
効
果
と
施
用
方
法
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
稲
体
が
丈
夫
で
健
全
に
な
り
、
品
質
の

向
上
、
増
収
に
役
立
ち
ま
す
。

施
用
量

　
ケ
イ
酸
資
材
に
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、

代
表
的
な
も
の
と
し
て
「
ケ
イ
カ
ル
」
が

あ
り
ま
す
。こ
の
ケ
イ
カ
ル
の
施
用
量
は
、

10
a
当
た
り
１
５
０
〜
２
０
０
kg
く
ら
い

が
目
安
で
す
。

施
用
時
期

　
秋
に
施
用
し
て
も
施
用
し
た
成
分
が
流

れ
て
し
ま
う
こ
と
は
な
い
の
で
、
秋
施
用

で
も
春
施
用
で
も
特
に
問
題
は
あ
り
ま
せ

ん
。
天
候
と
作
業
の
都
合
を
見
て
施
用
し

て
く
だ
さ
い
。
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当選おめでとう
ございます！
当選おめでとう
ございます！

根の活性が高まる

根ぐされ、秋落ちが軽減

稲体の組織が丈夫に

倒状しにくい

葉が直立して、日当たりが良好に

光合成が促進

持ち出し量

流亡

用水
水
稲
に
よ
る
吸
収

稲
わ
ら
の
鋤
込
み

0

50

100

150

水田におけるケイ酸の収支（模式図）

ケ
イ
酸
量
（
kg
 ／
10
a
）

持ち込み量

　割れ籾が減少

カメムシの被害が軽減

表面に硬い層（ケイ化細胞）を形成

病虫害への抵抗性が強化

不
足
の
ケ
イ
酸
50
〜
70
 kg
 ／
10
a
 

ケ
イ
カ
ル
換
算
　1
5
0
〜
2
0
0 
kg
 ／
10
a

「乳牛における子宮捻転の模式図
（石井三都夫 2000）」
母子ともに危険なので、
すぐに獣医師を呼んでください

みろく

11 10



旬をおいしく！
農菜レシピ ネギときのこのスパゲティ・揚げネギのサラダ

＊材料＊（２人分）

①ネギは斜めに薄く切る。きのこは適当な大きさ
　に切る。にんにくはつぶし、赤唐辛子は種を除
　く。

②スパゲティは塩大さじ１を入れたお湯でゆでる。
③フライパンに、にんにく、赤唐辛子、オリーブ
　オイルを入れて火にかける。香りが出たらネギ
　ときのこを加え、強火で炒める。
④全体に油がまわったらゆでたスパゲティとゆで
　汁100cc、しょうゆを加えてからめ、塩、こしょ
　うで味をととのえる。

①キャベツ、ニンジンは細めの千切りにし、水にさらす。ハムも
　細く切る。
②ネギも細切りにし、小鍋にサラダ油大さじ２を
　温めてネギを入れ、ゆっくり炒める。きつね色
　になったらペーパーに取り出し、　油分を除く。
③Ａを混ぜてドレッシングを作る。
　酢、しょうゆは別に合わせ、最後に少しずつ加えると混ざり
　やすい！
④野菜の水気をよく切って皿に盛り、揚げネギを天盛りにする。
　食べる直前にドレッシングをかける。

＊作り方＊

平成30年秋加入申し込みスタート

収入保険制度Ｑ＆Ａ

果樹共済制度見直し

半相殺総合方式へ移行を

向山美和子の料理教室
向山美和子先生

子どももお年寄りも男性も、
みんなが集える教室

☆ネギときのこのスパゲティ

ネギ…15㎝
キャベツ…２枚
ニンジン…30ｇ
ハム…２枚
A 　サラダ油…大さじ１
　　ごま油…大さじ１
　　酢…大さじ1.5
　　しょうゆ…大さじ1/2
　　塩…小さじ1/3
　　砂糖…小さじ1/2
　　こしょう…少々

☆揚げネギのサラダ

☆ネギときのこのスパゲティ

☆揚げネギのサラダ

そ
う
ま

り
ょ
う
た

ネギ…1/2 本
きのこ…100ｇ
にんにく…ひとかけ
赤唐辛子…１本
オリーブオイル…大さじ２
スパゲティ…200ｇ
しょうゆ…大さじ１
塩、こしょう

しめじ、えのき、エリンギなどお好みで！
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忍
野
村
の
渡
邉
継
正
さ
ん
は
、

大
工
の
仕
事
の
傍
ら
、
家
族
で
水

稲
35
㌃
を
作
付
し
て
い
ま
す
。
家

訓
は
「
働
か
ざ
る
も
の
食
う
べ
か

ら
ず
」
。
田
植
え
と
収
穫
は
、
家

族
総
出
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
も
ち

ろ
ん
４
人
の
お
孫
さ
ん
た
ち
も
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
孫
の
荘
馬
く
ん
は
農
作
業
が
好

き
で
、
普
段
か
ら
進
ん
で
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
農
業
機
械
に
も
興

味
が
あ
り
、
継
正
さ
ん
に
い
ろ
い

ろ
教
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
年
、
中
学
に
入
学
し
、
バ
ス
ケ
部
に

入
り
ま
し
た
。
綾
太
く
ん
は
小
学
１
年
生
で
す
。
友
達
の
間
で

は
ハ
ン
ド
ス
ピ
ナ
ー
が
流
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
　
　荘
馬
く
ん
（
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）
　

 

綾
太
く
ん
（
7
）

渡
邉

　継
正
さ
ん
（
69
）
　浪
江
さ
ん
（
67
）

山梨県農業共済組合

ア
ル
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冬号

　
平
成
29
年
産
の
果
樹
で
は
、モ
モ
の
早
生
種
の
小
玉
果
、

ブ
ド
ウ
の
玉
割
れ
や
晩
腐
病
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
本

紙
５
ペ
ー
ジ
で
は
、
晩
腐
病
防
除
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し

て
い
ま
す
の
で
、
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
さ
て
、
収
入
保
険
制
度
の
加
入
申
込
受
付
開
始
ま
で
１

年
を
き
り
ま
し
た
。
事
務
所
に
は
毎
日
の
よ
う
に
農
林
水

産
省
か
ら
の
指
示
や
、
決
定
し
た
制
度
内
容
の
詳
細
が
流

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
県
内
各
地
で
説
明
会
等
を
行
い

ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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